
Календарный план спортивно-массовых мероприятий

МАОУ «Демьянская СОШ им. гвардии матроса А. Копотилова»
План внутришкольной спартакиады школьников
	№
	Мероприятие
	Класс
	Сроки проведения

	1.
	Осенний кросс
	1 -11
	Сентябрь

	2.
	«Президентские состязания»
	5 -11
	Октябрь

	3.
	Пионербол
	1 -5
	Ноябрь

	4.
	Дартс
	1 -11
	Ноябрь

	5.
	Волейбол
	6 -8
	Ноябрь

	6.
	Настольный теннис
	1 -11
	Декабрь

	7.
	Баскетбол
	2 -11
	Январь

	8.
	Волейбол
	9 -11
	Февраль

	9.
	Лыжный спринт
	1 -4
	Март

	10.
	Спортивная стрельба
	2 -11
	Апрель

	11.
	Летняя ОФП
	1 -11
	Апрель



План спортивно-массовых мероприятий
	№
	Мероприятие
	Класс
	Сроки проведения

	1.
	«Веселые старты»
	1 -4
	Ноябрь

	2.
	Месячник военно-патриотического воспитания
	1 -11
	Февраль

	3.
	День здоровья
	1 -11
	Март -апрель

	4.
	«Военизированные эстафеты»
	5 -11
	Май

	5.
	Спортивно-развлекательное мероприятие «Здравствуй, лето!»
	1 -4
	Июнь



«Першинская СОШ» - филиал МАОУ «Демьянская СОШ им. гвардии матроса А. Копотилова»
	№
	Месяц
	Мероприятие


	1.
	Сентябрь
	Кросс «Золотая осень»
Легкоатлетические соревнования (многоборье)

	2.
	Октябрь
	Первенство по шахматам (шашкам)
Олимпиада по физической культуре

	3.
	Ноябрь
	Первенство по н/теннису
Спортивные мероприятия к Дню матери
- эстафета

	4.
	Декабрь
	Открытие лыжного сезона.
ОФП

	5.
	Январь
	Спортивные эстафеты на свежем воздухе
Первенство по шахматам (шашкам)

	6.
	Февраль
	День здоровья к 23 февраля (биатлон)

	7.
	Март
	Лыжные гонки (закрытие сезона)
Спортивная эстафета к 8 марта

	8.
	Апрель
	Первенство по н/теннису

	9.
	Май
	Легкоатлетические соревнования (многоборье)



«Осинниковская ООШ» - филиал МАОУ «Демьянская СОШ им. гвардии матроса А. Копотилова»
	№ 
	Наименование мероприятия
	Место проведения
	Участники
	Ответственный за проведение

	Сентябрь

	1.
	Физкультурный праздник, посвящённый началу учебного года
	Спортивная площадка школы
	1 – 9 классы
	Классные руководители, учителя физкультуры

	2.
	Осенний кросс
	Спортивная площадка школы
	1-4 классы
	Учителя нач. классов
Учителя физкультуры

	3.
	Осенний кросс
	Спортивная площадка школы
	1 – 9 классы
	Классные руководители, учителя физкультуры

	4.
	Президентские состязания
	Спортивная площадка школы
	5 - 9 классы
	Классные руководители, учителя физкультуры

	Октябрь

	5.
	Первенство школы по мини - футболу
	Спортивная площадка школы
	1 – 9 классы
	Учителя физкультуры

	6.
	Предметная неделя
	Спортивная площадка школы
	1 – 9 классы
	Учителя физкультуры
 Классные руководители

	7.
	День здоровья
	Спортивная площадка школы
	1 – 9 классы
	Классные руководители, учителя физкультуры, учитель ОБЖ

	Ноябрь

	8.
	Олимпиада по физкультуре
	Спортивная площадка школы
	7-9 классы
	Администрация, учителя физкультуры

	9.
	Соревнования по шашкам
	Спортивная площадка школы
	1 – 4 классы
	Классные руководители, учителя физкультуры

	10.
	Соревнования по шахматам
	Спортивная площадка школы
	5 – 9 классы
	Классные руководители, учителя физкультуры 

	Декабрь

	11.
	Соревнования по
баскетболу
	Спортивная площадка школы
	5 - 7 классы
	Классные руководители, учителя физкультуры

	12.
	Соревнования по лыжам
	Спортивная площадка школы
	5 – 9 классы
	Классные руководители, учителя физкультуры

	13.
	День здоровья
	Спортивная площадка школы
	1 – 9 классы
	Классные руководители, учителя физкультуры, учитель ОБЖ

	Январь

	14.
	Президентские состязания
	Спортивная площадка школы
	5 - 9 классы
	Классные руководители, учителя физкультуры

	15.
	Эстафеты «Зимние забавы»
	Спортивная площадка
	1 – 9 классы
	Классные руководители, учителя физкультуры

	Февраль

	16.
	Спортивный праздник, посвящённый Дню защитника Отечества
	Спортивная площадка
	5-9 классы
	Классные руководители, учителя физкультуры

	17.
	Военизированные эстафеты
	Спортивная площадка
	1-4 классы
	Учителя начальных классов

	Март

	18.
	Соревнования по баскетболу
	Спортивная площадка
	5-9 классы
	Классные руководители, учитель физкультуры

	19.
	День здоровья
	Спортивная площадка
	1 – 9 классы
	Классные руководители, учителя физкультуры, учитель ОБЖ

	Апрель

	20.
	Соревнования по легкой атлетике
	Спортивная площадка
	1 – 4 классы
	Классные руководители, учителя физкультуры

	21.
	Соревнования по легкой атлетике
	Спортивная площадка
	5 - 9 классы
	Классные руководители, учителя физкультуры

	22.
	День здоровья
	Спортивная площадка
	1 – 9 классы


	Классные руководители, учителя физкультуры, учитель ОБЖ

	Май

	23.
	День здоровья
	Спортивная площадка
	1 – 9 классы
	Классные руководители, учителя физкультуры, учитель ОБЖ

	В течение учебного года

	24.
	Участие в районной спартакиаде
	-
	 
	Администрация, учителя физкультуры

	25.
	Сдача нормативов
ГТО
	-
	 
	Администрация, учителя физкультуры

	26.
	Проведение спортивных секций
	-
	1 – 9 классы
	Администрация, учителя физкультуры

	27.
	Проведение гимнастики до занятий, подвижные игры на переменах, спортивном часе по внеурочной деятельности
	Учебные кабинеты Спортивная площадка
Школьный двор
	1 – 9 классы
	Администрация, дежурный учитель, учителя физкультуры, учителя внеуроч. деят.

	28.
	Участие педагогического коллектива в районной спартакиаде
	-
	Педагогический коллектив
	Администрация, учителя физкультуры



«Солянская ООШ» - филиал МАОУ «Демьянская СОШ им. гвардии матроса А. Копотилова»
	Мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	Спартакиада учащихся общеобразовательных учреждений Уватского муниципального района
	В течение года               (по плану)
	Учителя физ. культуры

	Беседы, посвященные ЗОЖ

	В течение года                 (по плану)
	Педагог-организатор

	Соревнования среди школьного округа по ГТО
	Сентябрь
	Учитель физ. культуры

	Организация работы спортивных секций
	В течение года, по расписанию
	Педагоги ДО

	Проведение кросса, «Золотая осень» 1-9 классы
	Сентябрь
	Учитель физ. культуры

	Общешкольные соревнования по пионерболу 5-8 классов
	Октябрь
	Учитель физ. культуры

	Общешкольные соревнования по пионерболу 1-4 классов
	Октябрь
	Учитель физ. культуры

	Соревнования по волейболу для учащихся 6-9 классов
	Ноябрь
	Учитель физ. культуры

	Соревнования «От игры к спорту» 1-4 классы
	Декабрь
	Учитель физ. культуры

	
	
	

	Соревнования по баскетболу для учащихся 7-9 классов
	Декабрь - январь
	Учитель физ. культуры

	Общешкольные соревнования по пионерболу
5-7 классов
	Февраль
	Учителя физ. культуры

	Общешкольные соревнования по Волейболу
7-9 классов
	Февраль
	Учитель физ. культуры

	Лыжный кросс для учащихся 1-9 классов
	Март
	Учитель физ. культуры

	Губернаторские состязания для учащихся 1-9 классов
	В течение года
	Учитель физ. культуры

	Областная профилактическая акция «Областная зарядка»
	Октябрь - май
	Учитель физ. культуры, кл. рук

	Веселые старты «Букварь спорта» 1-4 классы
	Май
	Учитель физ. культуры

	Весенний кросс «В здоровом теле здоровый дух» 1-9 классов.
	Май
	Учитель физ. культуры

	Организация спортивно-массовой работы в лагере дневного пребывания детей «Радуга»
	Июнь
	Начальник лагеря, учитель физ. культуры




[bookmark: _GoBack]
